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Señor usuario en la Clínica el Rosario le ofrecemos un servicio de alta complejidad, integral, 
seguro y humanizado. 
Estamos comprometidos con la estrategia mundial de la OMS: “La Cirugía Segura Salva 
Vidas” por lo tanto es importante su participación activa proporcionando los datos 
requeridos por el equipo de salud, aunque se repita su solicitud en diferentes momentos de 
la atención, esto se hace con el fin de confirmar su identificación, el sitio correcto de la 
cirugía y garantizar un acto quirúrgico seguro. 
 
Los siguientes son requisitos que se deben cumplir para favorecer la seguridad en su 
proceso de atención: 
 
✓ El día de la cirugía debe presentarse 2 horas antes al servicio de admisiones principal. 

Si su cirugía está programada para las 7:00 am, se debe presentar en el servicio de 

admisiones de urgencias a las 5:30 am. 

✓ Venir en ayunas (el ayuno indicado por el anestesiólogo) 

✓ Traer cédula original y autorización (si hizo el trámite personalmente) 

✓ Venir con un acompañante mayor de edad. 

✓ Debe estar pendiente de la llamada de la secretaria de anestesia, quien le asignará la 

cita con el anestesiólogo. Para esa cita debe traer los resultados de los exámenes 

ordenados por el ginecólogo oncólogo y los exámenes que presentó en la consulta. 

✓ El anestesiólogo la evaluará, revisará sus exámenes, y le dirá y explicará sobre el 

ayuno, la anestesia y otras recomendaciones previas a la cirugía. Si no asiste a esta 

cita de pre-anestesia, la cirugía le será cancelada.  

✓ Si dos días antes a la cirugía no la han llamado para asignarle la cita de pre-anestesia, 

debe comunicarse con el servicio de consulta externa al teléfono 3269200 

✓ Tener en cuenta que, si vive lejos, debe estar en Medellín al menos dos días antes de 

la cirugía para poder asistir a la cita con el anestesiólogo 

✓ EL día de la cirugía se debe realizar un baño general con clorhexidina jabón al 4% 

(quirucidal) dos horas antes de su ingreso a la clínica. precio aproximadamente $4.000 

✓ Si la cirugía es una conización, legrado uterino o biopsia por pinza sacabocado, la 

cirugía es ambulatoria y durará 1.5 horas, esto quiere decir, que al recuperarse de la 

anestesia (2 horas aproximadamente, después de la cirugía) usted saldrá pasa su casa. 

Además, es necesario traer 2 toallas higiénicas porque quedará con un leve sangrado. 

Y su acompañante debe ayudarla con la alimentación. 

✓ Si 8 días antes de la fecha de cirugía presenta fiebre, gripa fuerte con tos, un grano en 

la piel con pus, o tiene síntomas de infección urinaria (le arde para orinar, la orina huele 

diferente, orina a poquitos) debe comunicarse con el servicio de consulta externa, pues 

es posible que se deba reprogramar la cirugía. 

✓ Si toma: ginkgo Bilova, té verde, omega 3, castaño de indias, cartílago de tiburón, debe 

suspenderlos 1 mes antes de la cirugía. 

✓ Si toma aspirina, ácido acetil salicílico (ASA), asawin, debe suspenderlos 1 semana 

antes de la cirugía. Y NO SE SUSPENDEN EN CASO DE tener cirugía de corazón, 
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tener un stent, o que haya tenido un derrame cerebral o cardiaco. En estos casos la cita 

de preanestesia debe ser una semana antes del procedimiento. 

✓ En caso de dolor, en lo posible solo tomar acetaminofén. En el caso de estar tomando  

ibuprofeno, diclofenaco, naproxeno, los debe suspender 8 días antes de la cirugía. 

✓ Los medicamentos para la presión arterial alta, diabetes o problemas de tiroides, los 

debe seguir tomando. 

✓ Los resultados de los exámenes no deben tener en un tiempo superior a un mes de 

realizados. 

✓ Si se va a rasurar el área a operar, debe hacerlo 4 o más días antes, de lo contrario no 

hacerlo. 
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