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Clinica @ INSTRUCTIVO DE EDUCACION PROTOCOLO DE
El Rosario QUIMIOTERAPIA: NIVOLUMAB 2019-08-20

Amor sue Asompatia y Serviclo quc Al MOP-PCU-GI-103

El médico le ha ordenado tratamiento con quimioterapia, el protocolo de tratamiento es con el esquema
NIVOLUMAB. La siguiente informacion puede ser de su interés. Por favor lea cuidadosamente y si tiene
alguna duda consulte a personal de la unidad.

GENERALIDADES

El protocolo de quimioterapia se administra por via intravenosa, cada 15 dias. El tiempo de infusion del
protocolo es de aproximadamente 2 horas. Cada medicamento tiene unas caracteristicas propias: color,
velocidad de infusién, volumen de dilucién, entre otros; por ello podra observar infusiones mas ligeras
gue otras, medicamentos mezclados en mayor o menor volumen.

MEDICAMENTOS

Este esquema de tratamiento incluye el siguiente medicamento: Nivolumab. Ademas, pueden
administrarle solucién salina al 0.9% previamente como hidratacion.

EFECTOS SECUNDARIOS

Entre los efectos secundarios mas comunes se encuentran: Infecciones graves como: Neumonitis,
colitis, nefritis, también hipotiroidismo y reacciones en la piel.

EXAMENES REQUERIDOS

Previo al inicio de cada ciclo debe realizarse un cuadro hematico, funcion tiroidea, funcion renal, funcién
hepatica, Tac Térax en sospecha de neumonitis, deben realizarse lo mas cercano posible al dia de
administracion del tratamiento. El médico le revisara previo a la administracion del mismo.

INSTRUCCIONES GENERALES

e Revisar cuidados relacionados con manejo de efectos secundarios

e Si hay aumento en la temperatura o escalofrio, medir temperatura en cavidad oral y si da 38.2° o
mas debe consultar por urgencias, si tiene 38° debe esperar una hora, volver a tomar temperatura
y si no rebaja 0 aumenta debe igualmente consultar por urgencias en la institucion donde recibe la
quimioterapia.

e Acudir al servicio de urgencias si presenta: ardor, dolor o dificultad para orinar, presencia de sangre
u otros cambios en el color y apariencia de orina, vomito incontrolable, sangrado por alguna via
(nariz, boca, heces), dificultad respiratoria, dolor en el pecho, diarrea persistente, ojos amarillos.

o **Informar al médico de urgencias que esta en tratamiento con inmunoterapia***

SEGUIMIENTO DE ENFERMERIA:

El personal de la unidad de quimioterapia se comunicara con usted posteriormente a la aplicacion, por
favor cuéntele todo lo que presente, no omita detalles. En caso de requerir asesoria puede

usted y su familia comunicarse a la unidad de oncologia al teléfono 3269100, ext 5910, 5912 o al
correo electronico oncologia@clinicaelrosario.com
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