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El catéter periférico es un dispositivo utilizado para la administración de medicamentos, 
soluciones (sueros), que consiste en insertar en una vena periférica un catéter el cual permitirá 
la administración del tratamiento ordenado por el médico. 

 

RECOMENDACIONES 
 
 El personal de enfermería debe brindar información acerca del tiempo previsible de 

duración del catéter, sus cuidados y signos de alarma (Dolor intenso, Ardor o dolor 
durante el paso del medicamentos o solución, Hinchazón, Salida del medicamento o 
solución alrededor del catéter, Secreción purulenta, endurecimiento, calor de la piel, color 
violáceo o negro en el sitio de ubicación del catéter y/o piel alrededor o cercana al catéter, 
salida parcial o total del catéter, humedad en los apósitos, acompañado de fiebre). Si se 
presenta algunos de estos signos de alarma informar al personal de enfermería 
inmediatamente.  

 El personal de enfermería debe brindar información acerca del momento y motivo por el 
cual se realizará el cambio del catéter. 

 Informe al personal médico y de enfermería si existe una restricción para canalizar la 
vena en algún sitio corporal. 

 Cualquier inquietud o molestia que se genere con el catéter Informe inmediatamente al 
personal médico y de enfermería. 

 Evite mojar, humedecer, manipular, o retirar los apósitos adhesivos de fijación del 
catéter, tanto durante el baño como durante el lavado de manos. 

 En el momento del baño el personal de enfermería debe cubrir el catéter protegiéndolo 
de la humedad. 

 Vigilar permanentemente el sitio de inserción del catéter identificar si presenta:          
o Dolor intenso. 
o Enrojecimiento 
o Ardor o dolor durante el paso del medicamentos o solución 
o Hinchazón 
o Salida del medicamento o solución alrededor del catéter 
o Secreción purulenta 
o Endurecimiento 
o Calor de la piel 
o Color violáceo o negro en el sitio de ubicación del catéter y/o piel alrededor o 

cercana al catéter 

 

 
CUIDADOS PARA EL PACIENTE CON 

CATÉTER PERIFERÍCO 

Versión: 1 

Publicación:  
2019-10-22

Código:  
MOP-PCU-GI-111 



2 
Sede Centro Cr 41 N° 62 - 05 * Sede Tesoro Cr 20 N° 2 Sur - 185 Loma El Tesoro * 444 15 55 

WWW.clinicaelrosario.com * NIT: 890905843-6 

 

o Salida parcial o total del catéter.  
o Humedad en los apósitos  
o Fiebre 

En caso de presentarse lo anterior avisar inmediatamente al personal de salud. 
 El personal de enfermería debe realizar siempre la desinfección del catéter antes de 

administrar cualquier medicamento o solución a través de él. 
 El personal de enfermería debe aplicar a través del catéter solución salina en jeringa 

prellenada antes y después de terminar la administración de los medicamentos, para 
verificar que el catéter esté permeable. 

 Si requiere continuar tratamiento en casa conserve las mismas precauciones cuidados y 
signos de alarma enunciados en este documento. 

 Vigile también los sitios de punción donde ya no tiene el catéter y avise oportunamente 
cualquier cambio desfavorable. 
 
 
 
 

EN CASO DE DUDAS O INQUIETUDES SOBRE EL CUIDADO Y MANEJO DEL CATETER NO 
DUDE EN PREGUNTAR AL PERSONAL QUE LO ATIENDE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


