
 

 
Usuario: __________________________________________ 

Fecha: ______________________________ 

 

 

• Ingerir dieta normal o dieta rica en fibra y tomar abundantes líquidos si no está 
contraindicado. 
 

Debe consultar al servicio de urgencias que su entidad de salud le tiene asignado si presenta: 

 

• Dolor abdominal intenso. 

• Deposición con sangre. 

• Estreñimiento. 
 

Recomendación: 

 

• Si tiene algún otro estudio de ayudas diagnósticas al solicitar la cita debe informar que le 
realizaron un estudio con medio de contraste baritado ya que algunos de estos estudios solo 
se podrán realizar  entre 8 a 10 días después de que usted evacue totalmente el bario por 
vía rectal. 

 

 

Recuerde llenar la encuesta entregada en la recepción luego de su examen, 

 sus sugerencias son importantes para mejorar nuestro servicio. 
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