@ Version:
S CUIDADOS PARA PACIENTE LUEGO DE 4
Anica . APLICACION DE MEDIO DE CONTRASTE Publicacién:
El Rosario INTRAVENOSO 2020-07-23
Aot i Foowaeia ¥ ervielo wse AiVG Cédigo:

vigiLabo Supersalud %

MOP-PCU-GI-70

Usuario:

Fecha:

Tomar abundantes liquidos (2 Litros) Las primeras 24 horas si no tiene restricciones.
Continuar con la dieta acostumbrada preferiblemente baja en grasas.

Retirar algodén o cura del sitio de puncién al llegar a su casa o sitio de trabajo.
Continuar con los medicamentos que acostumbra a tomar. (Si es Glucophage o
Metformina, consultarlo con su médico tratante.

Debe consultar al servicio de urgencias que su entidad de salud le tiene asighado
si presenta:

e Prurito o enrojecimiento en la piel, dificultad respiratoria, vomito, mareo, cefalea o
algun otro sintoma extrafio por la aplicacion de contraste.

e Si aparecen signos de infeccibn como: edema, area enrojecida y caliente, dolor
intenso o salida de liquido por el sitio de la venopuncién.

Recomendacioén:

e Si requiere tratamiento tiroideo con radioisétopos debe esperar por 2 meses
posteriores a la administracién de medio de contraste yodado.

e Si requiere realizarse otro estudio contrastado como resonancia magnética debe
esperar minimo 24 horas y realizar creatinina de control, si es tomografia debe
esperar minimo 48 horas y realizar creatinina de control.

e Si requiere estudios de laboratorio en sangre u orina 24 horas posterior a
administracion de medio de contraste debe informar al laboratorio que le administraron
contraste.

Recuerde llenar la encuesta entregada en la recepcion luego de su examen, sus
sugerencias son importantes para mejorar nuestro servicio.
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