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Amor que Acomparia y Servicio que Alivia

. Lave bien sus manos con aguay jabdn y séquelas con

una toalla

. Verifique la fecha de vencimiento del medicamento.
. Tome la jeringa pre llena de anticoagulante

. Desinfecte el sitio de aplicaciéon del medicamento

con algodén impregnado con alcohol, haciendo
movimientos en espiral.

. Recuerde los sitios de aplicacion subcutdnea de

acuerdo con laimagen

. Tome el pliegue cutaneo (desinfectado previamente)

entre el pulgar y el indice, e introduzca la aguja
verticalmente en todo su largo, sobre el espesor de
pliegue cutaneo.

. Mantenga el pliegue cutaneo durante toda la

aplicacion y espere 10 segundos antes de retirar la
aguja.

. No frote el sitio de la inyeccidn al terminar.

. No debe eliminarse la burbuja de la jeringa

prellenada, con el fin de evitar la pérdida del
medicamento, este viene listo para ser usado.

10.Retirar la jeringa, colocar de nuevo la tapa protectora

y desechar la jeringa.
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Recuerde NO HACER PRESION NI REALIZAR MASAJES en la zona de inyeccion.

1]

Sede Centro Cr 41 N° 62 - 05 * Sede Tesoro Cr 20 N° 2 Sur - 185 Loma El Tesoro * 444 15 55

WWW.clinicaelrosario.com * NIT: 890905843-6




VIGILADO 5uperso|ud@

¢Como debe Almacenar el Medicamento?
Consérvese a temperatura ambiente. Protegido de la luz. No almacenar medicamentos en lugares donde tenga
mucha humedad como el bafio o donde se conservan las temperaturas.

¢Como Desechar las Jeringas Utilizadas?
Descartar las jeringas en un recipiente rigido y con tapa (botellas de plastico, latas con tapa), marcar con la
siguiente frase: RIESGO BIOLOGICO.

Recomendaciones Generales

e Evite darse golpes y tenga cuidado en manipular objetos cortopunzantes con el fin de evitar heridas y
cortadas.

e Haga el cepillado de sus dientes con cepillo de cerdas suave y con cuidado.

e Siempre verifique la fecha de vencimiento del medicamento. Si observa alguna particula dentro de la
jeringa NO ADMINISTRE EL MEDICAMENTO

é¢Cuando Consultar al Médico?
El tratamiento con heparinas de bajo peso molecular es muy importante para su salud, pero este puede causar
problemas serios de hemorragia, es por eso que debe consultar a su médico cuando presente:
e Dolor, inflamacidon o malestar
e Dolor de cabeza intenso, mareo o cansancio
e Moretones o Hematomas inusuales (que aparecen o aumentan de tamafo sin causa conocida)
e Hemorragia nasal
e Hemorragia en encias
e Hemorragia causada por corte, que toma mucho tiempo en detenerse.
e Hemorragia menstrual mas abundante de lo normal
e Orina que cambia de color a rojo, café o rosada
e Deposiciones rojas o negras
e Expectoracidn con sangre y aspecto de café molido
e Vomito con sangre
e Dificultad al hablar, desvanecimientos, trastornos de la visidn, desviacion de los labios o pérdida del
conocimiento.
e Sipresenta dificultad para respirar, brote, hinchazén en los labios, lengua, es porque puede estar
presentando una reaccién alérgica al medicamento.

RECUERDE QUE SI PRESENTA SANGRADO ABUNDANTE DEBE VISITAR EL SERVICIO DE URGENCIAS
Si presenta alguna inquietud acerca de su tratamiento anticoagulante, con gusto sera atendida por favor
comuniquese con los Servicios Farmacéuticos de la Clinica El Rosario: farmacovigilanciat@clinicaelrosario.com

Y a los teléfonos: Sede Centro (4) 2959000 Ext.9157 / Sede Tesoro (4) 3269100 Ext. 5124

AMOR QUE ACOMPANA SERVICIO QUE ALIVIA.
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