. . Version:

. @ GUIA DE INFORMACION SOBRE 4
Clinica MEDICAMENTOS ANTIBIOTICOS Publicacion:
El Rosario i

——— Cddigo:
Amor que Acompafia y Servicio que Alivia MOP-PCU-G |_124

¢Qué son los antibioticos y para qué se utilizan?

Son medicamentos utilizados para prevenir, tratar o controlar las enfermedades infecciosas de
origen bacteriano.

El médico es quien define el tipo de antibidtico que usted requiere, la dosis, la frecuencia y el
tiempo de duracion del tratamiento.

e Los antibidticos tienen un tiempo de tratamiento segun la enfermedad y nunca debera
utilizarlos de manera prolongada o permanente.

¢ Informe al médico que otros medicamentos toma y las enfermedades que sufre para
que el médico verifique si el antibidtico que va a formular esta contraindicado.

. ¢Cémo tomar el medicamento antibiético?
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e Es muy importante seguir las indicaciones escritas en la férmula médica (nombre del
medicamento, dosis, via y hora).

e Por ningun motivo debe suspender el antibiético sin terminar el tiempo de tratamiento
indicado por el médico, a pesar de que ya se sienta mejor, esto provocaria resistencia en
los microorganismos (con el tiempo ya no le sirven los antibioticos).

¢Cuales efectos adversos pueden producir los antibiéticos?

Dependiendo del tipo de antibiético se pueden producir diferentes efectos entre los mas
comunes:

Nauseas, vomito, mareo, malestar gastrico, reacciones alérgicas, estrefiimiento, somnolencia,
diarrea, olor fuerte en la orina, dolor abdominal, dolor de cabeza, alteracion de células
sanguineas, sordera, vértigo, dafio de riflones, dafio del higado, manchas en dientes,
sensibilidad a la luz, anemia.

Cualquier inquietud acerca de su tratamiento, con gusto sera atendida por el Quimico
Farmacéutico en el Teléfono: (604) 295 90 00 Ext.9157 Sede Centro y Ext.5124 Sede
Tesoro.



éCuéndo consultar?

Consulte de inmediato en caso de presentar:

e Alergia al medicamento, o intolerancia al mismo (n4useas, vémito que no se calman).
e Cuando al terminar el tratamiento antibi6tico continla presentando sintomas de infeccion,
fiebre, malestar, en caso de heridas, salida de pus por la herida, enrojecimiento y calos de
la piel que rodea la herida, aumento de la inflamacion, en caso de infecciones respiratorias
aumento de la dificultad para respirar.
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Evite exponerse al sol cuando esté en tratamiento con los siguientes antibioticos:
Trimetoprim-Sulfametoxazol (Co-trimoxazol) (TMP-SMX), sulfacetamida, sulfasalazina,
trimetoprim, Doxiciclina, oxitetraciclina, tetraciclina, rifampicina, metronidazol.

Evite conducir o realizar actividades en maquinaria cuando esté en tratamiento con los
siguientes antibioticos: Amikacina, gentamicina, kanamicina, neomicina, vancomicina,
tinidazol.

El uso de doxiciclina. Minociclina, oxitetraciclina, demeclociclina, tetraciclina esta
contraindicado en mujeres en estado de embarazo, ya que son potencialmente tdxicos para
la madre y el feto.

Si tiene programado algin examen como TAC contrastado, exdmenes de sangre, entre
otros, informe siempre al médico antes del procedimiento qué tipo de medicamentos hacen
parte de su tratamiento, en especial informe si esta tomando: Rifampicina, metronidazol,
acido fusidico.

~ é¢Recomendaciones?

Es muy importante seguir las indicaciones escritas en la formula médica (nombre del
medicamento, dosis, via y hora).

Si no se siente bien NO modifique el tratamiento ordenado, consulte al médico.

No se automedique (tome medicamentos solamente ordenados por un médico).

Nunca suspenda su tratamiento, aunque se esté sintiendo muy bien.

Si cree estar presentando un efecto no deseado relacionado con el medicamento, (son
poco frecuentes), informe al médico tratante.

No todos los analgésicos son iguales, ni sirven para lo mismo, cada uno tiene sus propias
funciones, ventajas y riesgos por lo cual es indispensable no auto medicarse (no tomar
medicamentos que no son ordenados por el médico).



