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Para la Clínica El Rosario es importante que el paciente siga estas indicaciones en el momento que  
deba realizar el procedimiento de “FIBROBRONCOSCOPÍA”, con el fin de garantizar una adecuada 
preparación y así obtener una óptima calidad de la prueba.

Diligenciar y firmar el Consentimiento Informado para el procedimiento.
El día del procedimiento debe tener un ayuno mínimo de 6 horas.
Retirarse el esmalte de las uñas para el día del procedimiento.
Traer los estudios radiológicos recientes de (Rx, TAC, TACAR, PET - CT).
Tener evaluación por neumólogo previa al procedimiento.
Si el paciente está anticoagulado, debe informar al personal que le atiende el día de la 
asignación de la cita, qué medicamento anticoagulante está tomando para que de inmediato 
le den las indicaciones y los ajustes que requiere hacer en su tratamiento antes de 
presentarse al procedimiento. Tener en cuenta que debe seguir estas indicaciones para el 
manejo de la anticoagulación, antes del procedimiento, el día del procedimiento y los días 
posteriores al procedimiento.
Asistir al procedimiento con un acompañante mayor de edad.
Debe presentarse 20 minutos antes en el 9° piso de la Torre Médica en el Laboratorio de Función 
Pulmonar con el carnet de la entidad aseguradora, documento de identidad para realizar el 
ingreso administrativo.
El día del procedimiento debe comentar a la Terapeuta Respiratoria: ¿Cómo manejo el esquema de 
la anticoagulación que le ordenaron?.
Solicite al personal de Terapia Respiratoria información acerca de aspectos que no le quedan claros 
para la preparación o más información sobre el procedimiento a realizarle.
El resultado del procedimiento se le entregará al siguiente día hábil, luego de realizado.
Informar al Terapeuta Respiratorio cuando el paciente esté presentando síntomas respiratorios al 
momento de programar la cita y/ al momento de ingreso para el procedimiento.
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Nota:  Esta guía debe ser aplicada por el personal de terapia respiratoria y auxiliares administrativos que les 
corresponda asignar una cita para “Fibrobroncoscopía”.

•Tener en cuenta las indicaciones para el paciente que esta anticoagulado.


