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RECOMENDACIONES PARA EL TRATAMIENTO:

Dirijase a la IPS tuberculosis de su aseguradora para ingresar al programa (en caso de que no lo
hayan contactado en los primeros 3 dias posteriores al alta)

Tome el medicamento para tuberculosis con agua en ayunas, luego de dos horas podra consumir
los alimentos, excepto grasa o |lacteos para los cuales debe esperar 4 horas.

Si el médico le ordeno omeprazol, tomelo en horario opuesto al medicamento de tuberculosis
(12Horas); Ejemplo, si se toma el tratamiento de tuberculosis en la mafana, el omeprazol se lo
toma en la noche

Evita el consumo de alcohol durante el tratamiento.

No abandone el tratamiento asi se sienta muy bien.

Asiste puntualmente a los controles.

ES NORMAL QUE DURANTE EL TRATAMIENTO PRESENTE:

Sensacién de acidez en el estémago.
Orina color naranja con olor a medicamento
Deposiciones de color muy claro

CONSULTAR AL SERVICIO DE URGENCIAS EN CASO DE:

Dolor abdominal intenso
Coloracion amarilla sus ojos
Vomito persistente

Aparicién de brote en la piel
Sensacién de asfixia o ahogo

RECOMENDACIONES EN CASO DE TUBERCULOSIS PULMONAR:

Al toser o estornudar cubrirse nariz y boca utilizando un pafiuelo o papel desechable

Utilizar el tapabocas permanentemente incluyendo en su hogar, hasta que su médico del programa
le indique

Las personas que convivan con el paciente deben usar tapabocas permanentemente hasta que el
medico lo indique

Mantener ventilado su hogar (Ventanas abiertas)

iLa seguridad es un compromiso de todos!
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